
 

 

2025 國際身心障礙者日 

台灣無障礙大使選拔活動 參賽簡章 

一、活動宗旨: 

為響應「國際身心障礙者日」，推廣社會大眾對身心障礙朋友及隱性障礙

者的理解與尊重，台灣無障礙協會特舉辦「無障礙大使選拔」活動，期望

藉由參賽者的故事分享與才藝展現。  

二、活動日期與地點: 

日期：2025 年 11 月 22 日（星期六）上午 9:00 

地點：高雄市三民區自立一路 535 號(安宜里活動中心) 

三、報名期間與方式: 

報名期間：即日起至 2025 年 11 月 10 日止 

報名方式：採通訊報名或至台灣無障礙協會官網下載報名表。 

四、參加對象與資格: 

持有身心障礙手冊之朋友，皆可報名。 

五、評選內容與項目: 

1. 自我故事分享（3 分鐘） 

以「親身遭遇被誤解或被歧視的故事」為主題，請參賽者於三分鐘內

分享個人成長歷程、生活經驗或面對歧視時如何勇敢面對。 

2. 才藝表演（3 分鐘） 

參賽者可自由選擇展現自身專長之表演內容，形式不限（如：歌唱、

舞蹈、樂器演奏、朗誦、戲劇、手語表演…）。 

3. 機智問答（3 分鐘） 

由評審現場提出與候選人對話的故事為主題。 



 

 

六、獎勵辦法: 

無障礙大使前八名皆可獲得 2000 元+獎牌乙枚+肩帶 

第一名: 獎金 10000 元+獎盃乙座 

第二名: 獎金 5000 元+獎盃乙座 

第三名: 獎金 3000 元+獎盃乙座 

七、入選大使之任務或後續安排 

擔任 2026 年親善大使角色，前往各縣市、監獄、學校等參與後續公 

益宣導、演講及社會服務活動，進一步傳遞「無障礙」與「身權公約」的

理念。 

八、注意事項: 

1. 參賽者若需攜帶一名陪伴者可於報名表上勾選。 

2. 外縣市參賽者可憑交通票根向主辦單位申請交通補助。 

3. 活動當日請準時報到並遵守現場秩序。 

4. 主辦單位有權使用活動照片、影片及文字作為公益宣傳用途。 

5. 主辦單位保留活動內容修改及最終解釋之權利。 

九、聯繫方式: 

社團法人台灣無障礙協會 

地址:高雄市前金區中正四路 211 號 24 樓之二 

電話:07-241-1100、0988-772-513 


